
S A M A N T H A  M A Z Z I L L I
E D U C A T R I C E  P E R I N A T A L E ,  D O U L A ,

S P E C I A L I S T A  C E R T I F I C A T A  I N  A L L A T T A M E N T O ,

E S P E R T A  S O N N O  S I P R E ,  I S T R U T T R I C E  B L S  E

P B L S

P E R C O R S O  F O R M A T I V O  ( I N  B R E V E )

M I  O C C U P O  D I

P E R C O R S O   L A V O R A T I V O  ( I N  B R E V E )

2023 Istruttrice Certificata con Salvamento Academy
per BLS/PBLS.Corsi di Disostruzione Pediatrica;

Incontri di gruppo per mamme in
attesa e non a tema Allattamento,
Sonno, 
Autosvezzamento; 
Percorsi Nascita.

C O M E  L A V O R O

Prima di tutto ascolto le esigenze del
genitore perché ogni fase della
genitorialità è relazione ed è giusto che
io non mi ponga in cattedra ma che
invece accompagni sulla strada scelta
consapevolmente. 

Fornisco una rete di professionisti
laddove necessario e completo i miei
percorsi o le mie consulenze con
materiale informativo in
pdf/video/audio.

Certificazione Allattamento e Doula

presso Custodi del Femminino.e Lactation Education
Resources 

2024

2024 Italian Sleep Coach  

presso SIPRe

Dal passato comer impiegata in studio commercialista a Doula. 

Ho gestito lo sportello maternità Mamme per mano dal 2018 presso la
sede comunale di Caronno Pertusella, un’associazione culturale
femminile ed ho continuato online con consulenze private e percorsi di
gruppo.


